
MERHABA!  BEN 

MERVE

ÖĞRETMENİNİZ. HEPİNİZİ  ÇOK ÖZLEDİM

SİZİ YENİDEN 
GÖRMEK   GÖRMEK İÇİN

SABIRSIZLANIYORUM!



BU SIRALAR HERKES  EVDE. EVDE DURMAKTAN  
ÇOK SIKILDINIZ DEĞİL Mİ?



PEKİ BİRAZ EĞLENMEYE
NE DERSİNİZ? ☺



EVET Mİ ? ☺

O HALDE GELİN EVDE  NASIL 
EĞLENEBİLİRİZ,  NELER YAPABİLİRİZ BİR  

BAKALIM!



KAĞIT KATLAMA YAPABİLİRSİN! BUNA ‘’ORİGAMİ’’ DENİYOR  

DAHA ÖNCE HİÇ KAĞITTAN GEMİ YA DA UÇAK YAPTIN MI? 

NASIL YAPILDIĞINI ÖĞREN VE YAPTIĞIN NESNELERİN  

FOTOĞRAFINI BANA GÖNDER!

BU DA BİR ÖRNEK:

El Becerilerimizi  
Geliştirelim!



OYUN HAMURU İLE BİR ŞEYLER YAPMAYI DENEMİŞ MİYDİN?

DENE! 
☺

MESELA BÖYLE:



ÖRGÜ İŞİNE EL ATMAYA NE DERSİN? ÇOK ZEVKLİ OLABİLİR.

KIŞ İÇİN KENDİNE BİR ATKI VEYA BERE YAPABİLİRSİN! 
☺



DÜNYAMIZDA ÇOK FAZLA ATIK KİRLİLİĞİ VAR. ACABA
BUNLARI BİR ŞEKİLDE KULLANILIR HALE GETİRMEK MÜMKÜN  

MÜ? MESELA BİR PET ŞİŞEYİ ÇÖPE ATMAK YERİNE ONDAN  

FARKLI BİR ŞEYLER OLUŞTURABİLİR MİYİZ?...... EVET!

BİR POŞETLİK, BİR ÇÖP KUTUSU GİBİ



EL BECERİLERİMİZİ GELİŞTİRDİK, BİRAZ DA VÜCUDUMUZU GELİŞTİRELİM! ☺ 

PEKİ SEN EV İÇERİSİNDE NASIL SPOR YAPILACAĞINI BİLİYOR MUSUN? 

BAKALIM, NELER YAPABİLİRİZ…

Spor Yapalım!



ISINMA HAREKETLERİ İLE BAŞLAYALIM!
ÖFKE KONTROLÜ ETKİNLİĞİNDE YAPTIKLARIMIZI HATIRLIYOR MUSUN? BASİT  
EGZERSİZLER YAPMANIN BEDENE VE ZİHNE İYİ GELECEĞİNİ KONUŞMUŞTUK.  
YAPALIM O HALDE!



BASİT EGZERSİZLER YAPALIM…
FAKAT UNUTMA… SEÇTİĞİN HAREKETLER ZORLAYICI OLMAMALI. EĞER  
ZORLANMAYA BAŞLARSAN YAPMAYI BIRAK. 

EVİN İÇERİSİNDE KASLARIMIZ TEMBELLEŞMİŞ OLABİLİR. BU DURUMDA ISINMA  

HAREKETLERİ YETERLİ OLACAKTIR. ☺



SPORDAN ÖNCESİ VE SONRASI İÇİN RUH HALİNE 1 İLE 10 ARASINDA PUAN

VERMEYİ UNUTMA! GERÇEKTEN İYİ HİSSETMEYE BAŞLADIN MI GÖRELİM! ☺

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



EMİNİM BUNDAN ÖNCE MUTFAK İŞLERİNDE ANNE VE BABANA YARDIM  
ETMİŞSİNDİR. MASA KURMAK VEYA MASA KALDIRMAK GİBİ GÖREVLERİ 
ÜSTLENEBİLİRİZ. PEKİ… YEMEĞİ HAZIRLARKEN DE SORUMLULUK ALDIĞIN OLDU  

MU? ALABİLİRSİN! BİR YETİŞKİNİN KONTROLÜNDE TABİ… ☺

ERKEK ÖĞRENCİLER İÇİN KÜÇÜK BİR NOT: HAYIR OĞLUM, BU SADECE ANNE VE YA KIZ KARDEŞLERİNİN GÖREVİ DEĞİL, SEN DE YAPABİLİRSİN! ☺

YİYECEK, İÇECEK  
HAZIRLAYALIM!



PASTA, KEK, KURABİYE…  

HEPSİNE EL ATABİLİRİZ!



LİMONATA VEYA AYRAN? YEMEK YAPMAKTAN ÇOK  

DAHA BASİT VE HIZLILAR! ☺



EVET BU KISMI ÇOK SEVECEĞİNE EMİNİM. 
☺

HALİHAZIRDA ÇİZİLMİŞ BİR RESMİ BOYAYABİLİRSİN

RESİM YAPALIM!



YA DA BENCE EN EĞLENCELİSİ SENİN ÇİZİP BOYAMAN. İSTEDİĞİN HERHANGİ BİR
RESMİ ÇİZEBİLİRSİN! KONUMUZ, SENİN HAYAL GÜCÜNE BAĞLI!



HAYIR, HAYIR HİÇ DE SIKICI DEĞİL. 

EĞLENCELİ AKTİVİTELERİN EN EĞLENCELİSİ, SÜRÜKLEYİCİ BİR KİTAP OKUMAK  
OLABİLİR. 

İLGİ DUYDUĞUN BİR KİTABI ELİNE AL VE GÜNDE EN AZ 20 SAYFA OKUMAYA  
BAŞLA. BANA HAK VERECEĞİNE EMİNİM!

KİTAP  
OKUYALIM!



BU ARADA KİTAP OKUMAYA AİLE BİREYLERİNİ DE TEŞVİK EDEBİLİRSİN. ANNEN,  
BABAN VEYA KARDEŞLERİN DE SENİNLE AYNI SAATTE FARKLI BİR KİTABI  
OKUYABİLİRLER.

BUNU DAHA EĞLENCELİ HALE GETİRMEK İÇİN OKUDUĞUNUZ KİTAPLARI 
BİRBİRİNİZLE DEĞİŞTİREBİLİRSİNİZ. AYNI KİTABI SIRAYLA OKUYUN VE DAHA 
SONRA KİTAPTAN DETAYLI SORULAR ÇIKARIP BİRBİRİNİZE BUNALRI SORUN.  
OKUDUĞUNU KİM DAHA İYİ HATIRLIYOR? 

OKUDUĞUN KİTAPLARIN ÖZETLERİNİ ÇIKARIP BANA GÖNDERİRSEN ÇOK  

SEVİNİRİM! ☺



BİR HİKAYE YAZMAYI DENE!
DAHA ÖNCE BİRÇOK HİKAYE OKUDUĞUNA EMİNİM. PEKİ HİÇ KENDİN BİR  
ŞEYLER YAZDIN MI?

BELKİ DE BU ZAMANA KADAR OKUDUĞUN TÜM HİKAYELERDEN DAHA  
GÜZELİNİ YAZARSIN! 

KONU MU? ONU SEN SEÇMELİSİN. BU SENİN HİKAYEN!



DERSLERİNİ EBA TV’DEN TAKİP EDİYORSUN DEĞİL Mİ? BU SIRADA NOTLAR DA  
ALIYOR OLMALISIN. 

BUNLARI DÜZENLİ OLARAK TEKRAR ET Kİ UNUTMAYASIN.

DERSLERİ TEKRAR  
EDELİM



BUNLARI TAKİP EDEMİYOR OLSAN BİLE ÖĞRETMENİNİN SANA OKULDAYKEN
ÖĞRETTİKLERİNİ UNUTMAMAK ADINA KONULARIN TEKRARINI YAPMALISIN. 

AYNI ŞEY ÖĞRETMENİNİN GÖNDERDİĞİ ÖDEVLER İÇİN DE GEÇERLİ. HEPSİ  
YAPILMALI.

TATİLDE DEĞİLİZ… UZAKTAN EĞİTİMDEYİZ!



BİLİYORUM BUGÜNLERDE BİRAZ STRESLİSİN. ☺ 

SALGIN HASTALIK, VİRÜS, ENFEKTE HASTA SAYISI, İYİLEŞEN HASTA SAYISI… HER  
YERDE AYNI KELİMELER VAR DEĞİL Mİ?

BİR BİTKİ  
YETİŞTİR!



BUNUN BİTKİ İLE NE ALAKASI VAR, ÖYLE Mİ? ☺

ÇÜNKÜ TOPRAKLA UĞRAŞMAK STRESİ AZALTIR VE BİZİ RAHATLATIR!



GÜZEL BİR FİLM SEYRETMEK YETERİNCE KEYİFLİ. AYNI ŞEYİ AİLEYLE YAPMAKSA  
ÇOK ZEVKLİ!

AİLENLE BİRLİKTE BİR  
FİLM İZLE!



BU DÖNEMDE OYUNLARI EVDE OYNAMAK EN İYİSİ!

OYUN OYNA!



PEKİ SEN AİLECE OYNANACAK OYUN BİLİYOR MUSUN? BEN BİLİYORUM! 

-SIRAYLA SÖYLENEN KELİMENİN SON HARFİYE BAŞLAYAN KELİMELER ÜRETİN.  
(ELMA-ARMUT-TERZİ-İZMİR-R…) 

-ODADAKİ BİR NESNEYİ SAKLAYIP NESNE HAKKINDA İPUÇLARI VEREREK  
BULMALARINI SAĞLAYIN. (DERİNDİR. YEMEK YENİR…. TABAK!) 

-ODADAKİ BİR NESNEYİ SAKLAYIP SOĞUK-SICAK TALİMATLARIYLA BULMALARINI  
SAĞLAYIN.



 BANA MEKTUP  YAZAR MISIN OKULA GELİNCE VERMEK 

İÇİN? ANLATMAK İSTEDİĞİN NE VARSA ONU 

YAZABİLİRSİN ☺

BİR MEKTUP  
YAZ!



GERÇEKTEN İLGİNÇ BİR SÜREÇTEN GEÇİYORUZ. OKUL YOK AMA EĞİTİM DEVAM  
EDİYOR. HASTALIKLAR VAR VE KENDİMİZİ KORUMAMIZ GEREKİYOR. EVDE 

KALIYORUZ, CANIMIZ SIKILIYOR… 

FAKAT MEKTUPTA DA YAZDIĞIM GİBİ ‘’BUGÜNLER YAKINDA GEÇECEK, SAKIN  
UMUDUNU KAYBETME!’

BİR GÜNLÜK  
TUT!



VE BUGÜNLER GEÇTİĞİNDE HAYATININ ÖNEMLİ BİR ZAMANINDA YAŞANAN  
DEĞİŞİMLERİ HATIRLAMAK İSTEYECEKSİN. NELER HİSSETTİĞİNİ, NELER  
YAŞADIĞINI, BAŞINDAN NELER GEÇTİĞİNİ KEŞKE BİR YERE YAZSAYDIM 

DİYECEKSİN. 

GEL BU ‘’KEŞKE’’ Yİ ‘’İYİ Kİ’’ YE DÖNÜŞTÜRELİM! BİR GÜNLÜK TUTALIM!



VEEE… SON OLARAK HAYAL KURMAYI, ÜMİT ETMEYİ İHMAL ETME…  

SENİ ÇOK SEVİYORUM VE ÇOK ÖZLÜYORUM, BUNU DA UNUTMA!... ☺


